Simona Seibold

Geboren am 29.09.1976 in 94209 Regen

08/1995 () Distassistentin
i Wohnsitz
w5 Stocking 5, Waldkirchen
11/2002 () Fachkosmetikerin o ’L’Em : e
T da
f‘!“\ . B . info@simona-selbold.de
01/2003 () Gesundheitspadagogin, Berufsbegleitend im Fernstudium N
(J . . . . 08581/987227
2011 \) Spirituelle Heilerin und spirituelle Lebensberaterin Religion
| katholisch

seit 01/2019 O Studium zum Wellness- & Spa Manager

2021 O Ausbilderschein IHK

BERUFSERFAHRUNG

C
199571308 \:) Seminare, Kochschulungen, Vortrage, Kichenplanung
|

Beschéﬁigu ng als Diatassistenin inverschiedenen Kurkliniken,

Familienstand
verheiratet

Ehemann
Andreas Seibold

Schulabschluss
Realschule

Sprachen
Ceutsch, Englisch

Hobbys
Reisen, Lesen

19982000 () Reiseleitung bei TUI als Weltspringer, wmallorca, Malediven, ri Lanka, usw.

2000 - 2004 C’ Beschaftigung als Kosmetikerin und Ernahrungsberaterin in einem wellness Hotel

2004 - heute Q Selbstandig mit eigenem Kosmetik- und Wellness-Studio (akuwell mit 6 Mitarbeitern)

2007 - heute O Spa Residence fir Ubernachtungs-Gaste

l Seit 20 Jahren Dozent der VHS und in Wellnesshotels

AUTORENTATIGKEIT

selt 2019

ZUSATZAUSBILDUNGEN

2003  LaStone Theraple 2012
2005 Klangschalenmassage | Licht-Chakra-Energle Ausgleich 2013
Chocolat Massage | Handreflex-Energlemassage 2014
Trend-Make up | Krauterstempelmassage
Agyptische Pharaonenmassage
2006  Braut Makeup | Shiatsu1 | Shiatsu2 20
aledivische Marmamassage auf den Malediven erlernt 2016
Ayurvedische Massage, Stirnilguss auf Sri Lanka erlernt
Green Peel Schalkur nach Dr. Schrammek 2017
2007 Tibetische Honlgmassage 208
Thallandische Fulmassage mit Teakholzstaben
Malaysische Abhyanga Massage | Muru Akl Muschelmassage
2008 Engelmassage | Kinlg Laurin Massagee | Relkl 1. Grad
Aslatische Bambusmassage | Australlan Frults Massage
African Baobab Massage | Tirkische Hamamzeremoni
Forblldung auf Ball 2021
2009 Chakrenbliiten-Therapett |
2010  Chakrenbliten-Therapeut |l | Relk 2. Grad 2022
2011 Radidstesistisches Einstelgerseminar | Rajawatu Massage

Lotus Kristallmassage

O Autorin fUr die Fachzeitschrift ,Beauty Forum*”

Elnstieg Quantenhellung
Entwicklung Celtic-Lifetreemassage fir die Fa. Natursymphonie

Fortbildung Couperose-Haut | Touch of Eternity | Sugaring
Ayurveda Ausblldung in Kerala

Lava-Muschelmassage
Knigge Im SPA
Wimpern-Lashstylist / 1-1 und Volumentechnik

Zertlfizlerung Gastrogenehmigung
Welterblldung Fruchtsaure Behandlungen | Apparative
Kosmetlk | Meedling | Mikrodermabrasion

Laufend Welterblldungen zu den verschiedenen Berelchen
rund um das Thema ,Haut*

Kurslelter Atemtheraple | Reset 1 und2
Bruxismus Coaching

in Ausbildung Kursleiter Achtsamkeit-Shin Rin Yoku - Waldbaden



	Page 1

